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MEMORIAL DESCRITIVO

Resumo:

Este arquivo contém o Memorial Descritivo e Lista de Desenhos do Projeto Executivo de Urbanismo

da insercdo da Grama Sintética do Campo — Centro de Lazer, localizada no municipio de Alvorada de

Minas — MG.
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1  APRESENTACAO

1.1 EQUIPE TECNICA

A Obijetiva Projetos e Servicos apresenta a seguir a equipe técnica envolvida no presente

trabalho:
Quadro 1.1 — Equipe Técnica
Marcio Gongalves Campos (Arquiteto Urbanista)
EQUIPE _ _ _ _
TECNICA:- Isabela Silva Elias Borges (Arquiteta Urbanista)

Douglas Bastos Pereira (Arquiteto e Urbanista)
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2  LISTA DE DESENHOS

Quadro 2.1 - Lista de Desenhos

N° DESENHO TITULO

PLANTA DE DEMOLICAO
PRJ-EXE-URB-ALDMS-0101-GSINT-REV00-0102

PRJ-EXE-URB-ALDMS-0101-GSINT-REV00-0202 PLANTA DE IMPLANTAGCAO

3  DESCRITIVOS GERAIS

3.1 OBJETO

Elaboracgéo de projetos de urbanismo para a execucdo da Grama Sintética do Campo —

Centro de Lazer, localizada no municipio de Alvorada de Minas — MG.

3.2 OBJETIVOS

A presente especificacdo técnica objetiva definir os materiais e servigos necessarios para
a execucdo da Grama Sintética do Campo — Centro de Lazer, localizada no municipio de
Alvorada de Minas — MG.

As necessidades dos espagos e usuarios devem ser pensadas com objetivo de obter sempre
a excelente estética, funcionalidade, durabilidade, resisténcia, facilidade de limpeza, baixo

custo de manutencéo, logistica facilitada e uma relagdo custo e beneficio.

Nenhuma alteragdo se fard em qualquer especificagdo ou projeto, sem autorizacdo da

fiscalizagdo. A autorizacdo so tera validade quando confirmada por escrito.
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3.3 DOCUMENTO DE REFERENCIA

A elaboracdo deste documento tem como referéncia o desenho do projeto de urbanismi

apresentado.

3.4 SOLUCOES ADOTADAS

A definicdo dos padrbes e as solucBes adotadas consideraram fatores técnicos e
econdbmicos, a praticidade de manutengdo, conservacdo e durabilidade. As solucOes
contemplam opc¢oes de escolha de tipos de acabamentos e revestimentos, que foram estudados
em suas caracteristicas fisicas, estéticas e técnicas, para serem empregados de forma apropriada,

garantindo sempre o padréo de qualidade e a integracdo ambiental.

3.5 ESPECIFICACOES TECNICAS

Os materiais equivalentes ofertados deverdo atender aos indices aqui estabelecidos e a

NBR 13817/97 e seus documentos complementares.

Os materiais equivalentes deverédo ser ensaiados e verificados conforme NBR 13818/97
e seus documentos complementares. Somente serdo aceitos materiais fornecidos em

embalagens originais. Nao serdo aceitos lotes de material com diferenca brusca de tonalidade.

Variagdes dimensionais serdo aceitas dentro dos limites definidos pelo arquiteto responsavel

conforme NBR 13818/97 e seus documentos complementares.
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3.6 EQUIPAMENTOS

3.6.1 TAPUMES

E de responsabilidade da Contratada, a execucéo das protecdes necessarias, assim como
a sua seguranca, atendendo as prescricdes da NR 18. Os tapumes deverdo ser modelo padréo
definido pelo contratante com altura de 2,20m (dois metros e vinte centimetros).

Conforme a NR18 ¢ obrigatoria a colocacdo de tapumes ou barreiras sempre que se
executarem atividades da industria da construcdo, de forma a impedir 0 acesso de pessoas

estranhas aos servicos, considerar isolamentos, pois a unidade estara em funcionamento.

Os tapumes devem ser construidos e fixados de forma resistente, e ter altura minima de

2,20m (dois metros e vinte centimetros) em relacdo ao nivel do terreno.

O perimetro do canteiro de obras devera ser fechado e protegido com telas e tapumes de
acordo com a NR18, itens 18.30.1 a 18.30.8.

3.6.2 EQUIPAMENTOS E PROCEDIMENTOS DE PROTECAO E SEGURANCA

Os procedimentos relativos a seguranca e medicina do trabalho, devem ser cumpridos
pelas empresas contratadas e subcontratadas seguindo as normas e legislacbes vigentes, na

prestacdo de seus servicos, que devem ser cumpridas para proteger as pessoas.

N&o sera aceito alegacdo de desconhecimento, por parte da contratada, das normas

regulamentadoras de Seguranca no trabalho, pois sdo oficiais.

Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranca e Medicina do
Trabalho constantes da Lei 6514 de 22 de Dezembro de 1977 Capitulo V do titulo Il das
Consolidacdes das Leis do Trabalho (CLT) — Normas Regulamentadoras.
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Devera ser apresentado o Certificado de Treinamento introdutério de seguranga, tedrico
e prético, com periodicidade conforme norma com carga horaria minima de oito horas, para

trabalho em altura, observando NR 35, com contetdo minimo:

Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

Anélise de Risco e condi¢bes impeditivas;

Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e controle;
Sistemas, equipamentos e procedimentos de prote¢éo coletiva;

Equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em altura: selecédo, inspecéo, conservagdo
e limitacdo de uso;

Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

Condutas em situacfes de emergéncia, incluindo nocdes de técnicas de resgate e de primeiros

SOCOITos.

Para a execucdo dos trabalhos com eletricidade serd necessaria apresentacédo de certificado de

treinamento da NR 10,

Caber4 a Contratada o fornecimento dos EPI’s e EPCs especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo uso obrigatério por parte dos empregados. Nenhum servi¢o podera ser
executado sem a utilizacdo dos mesmos. Serdo de uso obrigatorio os equipamentos relacionados
a seguir, obedecido ao disposto nas Normas Regulamentadoras dentro do que determina a NR-
6 da Portaria 3.214/78 do MTE - Equipamento de Protecdo Individual - EPl e NR-1.

Capacete de seguranca: queda ou projecdo de objetos, impactos contra estruturas e outros.
Capacete especial: equipamentos ou circuitos elétricos

Protetor facial: projecéo de fragmentos, respingos de liquidos e radia¢des nocivas.
Oculos de seguranca contra impacto: ferimentos nos olhos

Oculos de seguranca contra radiagdo: irritagdo nos olhos e lesdes decorrentes da agdo de
radiacdes
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Oculos de seguranga contra respingos: irritacdo nos olhos e lesdes decorrentes da agdo de

liquidos agressivos

Luvas e mangas de protecdo (couro, lona plastificada, borracha ou neoprene): contato com
substancias corrosivas ou toxicas, materiais abrasivos ou cortantes, equipamentos energizados,

materiais aquecidos ou radiacdes perigosas.

Botas de borracha (PVC): locais molhados, lamacentos ou em presenca de substancias toxicas.
Calcados de couro: lesdo no pé

Cinto de seguranga: queda com diferenca de nivel e linhas de vida.

Protetores auriculares: nivel de ruido superior ao estabelecido na NR-5 — Atividades e

Operacdes Insalubres
Respirador contra poeira: trabalhos com producéao de poeira
Mascara para jato de areia: trabalhos de limpeza por abrasdo através de jatos de areia

Respirador e méascara de filtro quimico: poluentes atmosféricos em concentragdes prejudiciais

a saude

Avental de raspa: trabalhos de soldagem e corte a quente e de dobragem e armacéo de ferros
Fornecer uniformes de manga comprida para todos os funcionarios e exigir sua

utilizacdo dentro do canteiro de obras durante a execuc¢do dos servicos contratados. O modelo

deveré ser aprovado previamente pela fiscalizacéo.

E outros dispositivos que se facam necessarios conforme a atividade a ser desenvolvida,
podendo a fiscalizacdo, solicitar paralizacdo parcial ou total dos servicos que possam causar

risco grave ou eminente, sendo esta fiscalizagdo programada ou nao.

Além dos treinamentos citados, caso seja necessario, conforme atividade a ser

desenvolvida, novos treinamentos poderéo ser exigidos.
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3.7 INSTALACOES

3.7.1 INSTALACOES PROVISORIAS

Instalacdo e ligacdo provisorias de alimentacdo de energia elétrica aérea trifasica 40A em

poste de madeira, para canteiro de obras.
Instalacdo e ligacao provisoria de 4gua na obra.

Instalacbes provisorias sdo de responsabilidade da contratada. Ficara a cargo do
contratante disponibilizar pontos de &gua, esgoto e energia elétrica com carga suficiente para

atendimento do canteiro.

3.7.2 PLACA DE IDENTIFICACAO DE OBRA

E de responsabilidade da Contratada, a execucdo da sinalizacdo da area a ser trabalhada,
atendendo as determinac@es dos 6rgdos fiscalizadores e as prescrigdes da NR 18. A Contratada
fornecera e instalard 1 (uma) placa de obra, segundo o Manual visual de placas e adesivos de
obras, padrdo Caixa. Placa de obra em chapa de aco galvanizado 3,00m x 1,50m, totalizando
4,50m2,

Deverdo constar na placa os seguintes dados: nome da CONTRATADA, de acordo com
0 seu registro no Conselho Regional; nome do Autor e Coautores do projeto ou projetos, de
acordo com o seu registro no Conselho Regional; nome dos Responsaveis Técnicos pela
execucdo da obra, instalagdes e servicos, de acordo com o seu registro no Conselho Regional,
atividades especificas pelas quais os profissionais sdo responsaveis; Titulo, nimero da Carteira

Profissional e regido do registro dos profissionais.

A contratada devera inserir no relatério fotografico as fotos da placa e seu local de

instalacéo.
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3.7.3 TELA DE ISOLAMENTO DE OBRA

Devera ser fornecido e instalado tela pléstica para prote¢do da area de intervencdo por
trechos, malha de 5mm. Localizacdo a ser marcada pelo contratante no canteiro de obras

conforme a necessidade.

3.8 LIMPEZA DA OBRA

O canteiro da obra deve ser mantido limpo e desimpedido nas vias de circulagao,
passagens e escadarias. Onde os entulhos e sobras de materiais devem ser recolhidos evitando

poeiras e riscos.

As retiradas de pavimentos devem ser realizadas através de equipamentos ou dispositivos

de evacuacdo, sem comprometer o andamento da obra, unidade e seguranca dos funcionarios.

A éarea de trabalho devera ser limpa pelo menos uma vez por dia, devendo haver
recolhimento dos entulhos, em local acordado com a Fiscalizacdo. Os entulhos deverdo ser
removidos periodicamente do canteiro e encaminhados as areas de deposicao liberadas pelo

6rgdo regional competente.

38.1 REMOCOE/DEMOLICOES

As demolicdes deverdo ser efetuadas dentro da mais perfeita técnica, tomados os
devidos cuidados de forma a se evitarem danos a terceiros. As demolic¢des séo reguladas, sob o
aspecto de seguranga e medicina do trabalho, pela Norma Regulamentadora NR-18, do
Ministério do Trabalho.

Os servigos de demolicOes deverao ser realizados manual, cuidadosa e progressivamente

utilizando as ferramentas portateis. O uso de ferramentas motorizadas dependera de autorizacéo

® B JETIVA OBJETIVA PROJETOS E SERVIGOS

Arquivo: MMD-EXE-URB-ALDMS-0101-GSINT-REV00

PROJETOS E SERVICOS

11



Prefeitura Municipal de Alvorada de Minas — MG

Grama Sintética do Campo — Centro de Lazer

da Fiscalizagcdo. Cuidados especiais deverdo ser tomados para evitar queda de materiais no

momento das demolicdes.

Deverdo ser previstas proteces em torno das areas a serem trabalhadas. Incluindo a
protecdo de mobiliario, sinalizacdo e demais instalacdes adjacentes. Estas protecfes serdo

removiveis e executadas de forma a resguardar contra qualquer tipo de acidente.

Deverdo ser previstas retiradas e/ou remanejamentos de placas, suportes, mobiliarias ou

qualquer outra instalacdo no local ou area adjacente a realizacdo do servico.

3.8.2 REMOCAO DE ENTULHOS E BOTA FORA

Estdo inclusas nesse item todos 0s materiais e mao de obra necesséria para a retirada
dos residuos (entulhos) produzidos no periodo de execucdo dos servigcos. Esta prevista a

utilizacdo de cacambas para o transporte e destinacdo dos residuos.

Deverdo ser previstos o0s servicos de retirada manual, com a utilizacdo de equipamentos
adequados. Sempre que possivel, os entulhos deverdo ser embalados em sacos de papel kraft,
resistentes e com capacidade compativel com os materiais a serem retirados. Poderdo ser
utilizados sacos plasticos de resisténcia elevada para materiais residuais menores, restos de

varricao, etc.

Bota fora em local autorizado pela Prefeitura Local, estabelecimento de sistematica para
diagnostico qualitativo e quantitativo dos residuos solidos, liquidos e gasosos gerados nos
processos e atividades das obras, bem como a metodologia e os critérios utilizados para o
controle na geracdo de residuos solidos, liquidos e gasosos, sua identificacdo, coleta,

classificacdo e destinacdo final.

4  GRAMA SINTETICA

Trata-se do fornecimento e instalacdo da grama sintética, assim como sua metragem

guadrada conforme indicado na tabela abaixo:

® B JETIVA OBJETIVA PROJETOS E SERVIGOS
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QUADRO ESPECIFICACOES DE FORRAGOES
COD |FORRAGOES QUANTIDADE

------------ |GrRAMAEXISTENTE e -

" GRAMA SINTETICA ESPORTIVA PARA FUTEBOL EM POLIETILENO, H = 50MM 1.788 M?

A Grama Sintética Fibrilada 50mm Esportiva é uma fita com cortes em forma de redes para
aumentar a resiliéncia e toque nos campos sintéticos. Seus fios sdo mais largos, porém finos na

espessura e seguem as seguintes caracteristicas:

Resisténcia aos Raios UV: A grama sintética é projetada para resistir aos efeitos da

exposicao ao sol, evitando o desbotamento e a degradacao causados pelos raios UV.

Permeabilidade: gramas sintéticas, em geral, sdo projetadas para serem permeaveis a

agua, permitindo a drenagem adequada em caso de chuva.
Garantia: variam de 5 a 10 anos ou mais, dependendo da qualidade da grama sintética.

Uso Recomendado: A grama sintética de 50mm é frequentemente usada em areas de
paisagismo residencial, areas de lazer, campos de esportes, areas de recreacao, e até mesmo em
algumas aplicagdes comerciais. Ela é conhecida por proporcionar uma aparéncia luxuosa e

natural.

Manutencdo: envolve a remocdo regular de detritos, como folhas e sujeira, e,

ocasionalmente, a escovacao das fibras para manté-las em pé e com aparéncia exuberante.

A implantacdo da grama sintética de 50mm envolve varios passos para garantir uma
instalacdo adequada e duradoura. Aqui estd um guia passo a passo para ajuda-lo a instalar a

grama sintética de 50mm:

Ferramentas e Materiais Necessarios: Grama sintética de 50mm,Fita adesiva para grama
sintética, Tesoura ou estilete, Cola para grama sintética, Geotéxtil (opcional),Areia de silica
(para preenchimento, se aplicavel), Rolo compactador ou rodo, Pregos de paisagismo ou
grampos de fixacdo, Fita métrica, Régua ou nivel, Luvas de trabalho, P4, Pedras britadas (para
drenagem, se necessario), Sub-base adequada (por exemplo, uma base de concreto ou brita,
dependendo das condicdes locais).
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Passo 1: Preparacgéo do Solo:

1.1. Remova a vegetagao existente, como grama natural ou ervas daninhas, do local onde
voceé deseja instalar a grama sintética. Vocé pode fazer isso manualmente ou com uma maquina

escavadora, dependendo do tamanho da area.

1.2. Nivele o solo e compacte-o bem para criar uma base solida e uniforme. Vocé pode

usar um rolo compactador ou um rodo para fazer isso.

1.3. Se necessario, adicione uma camada de geotéxtil sobre o0 solo para evitar o crescimento
de ervas daninhas. 1sso é especialmente importante se vocé estiver instalando a grama sintética

sobre solo que tende a ter muitas ervas daninhas.
Passo 2: Instalacdo da Sub-base:

2.1. Dependendo das condicdes locais e do tipo de solo, vocé pode precisar de uma sub-

base adequada, como uma base de concreto ou brita compactada.
Passo 3: Desenrole a Grama Sintética:

3.1. Desenrole a grama sintética sobre a area preparada e deixe-a descansar por algumas

horas para que ela se adapte a temperatura ambiente.
Passo 4: Corte e Ajuste:

4.1. Use uma fita métrica, uma régua e um estilete ou tesoura para cortar a grama sintética

de acordo com as dimensodes da area.

4.2. Certifique-se de deixar uma sobreposicdo adequada nas bordas, que serd cortada

posteriormente.
Passo 5: Fixacéo e Colagem:

5.1. Fixe a grama sintética no lugar usando pregos de paisagismo ou grampos de fixacéo,

especialmente nas bordas e nas areas onde ela pode ser sujeita a trafego intenso.

5.2. Se necessario, aplique cola especifica para grama sintética nas costuras e bordas para

garantir uma aderéncia segura.
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Passo 6: Preenchimento de Areia (Opcional):

6.1. Em algumas instalacGes, é recomendavel preencher a grama sintética com areia de
silica para manté-la ereta e estavel. 1sso ndo é necessario em todas as instalagdes, portanto,

verifique as recomendacdes do fabricante.
Passo 7: Escovacéao e Nivelamento:

7.1. Use uma escova de cerdas duras para escovar as fibras da grama sintética na posi¢ado

vertical. 1sso ajudara a dar uma aparéncia mais natural e uniforme.
Passo 8: Corte Final:

8.1. Finalize o corte das bordas com um estilete ou tesoura para ajustar a grama sintética a

forma da éarea.
Passo 9: Limpeza:

9.1. Remova qualquer excesso de areia ou detritos da superficie da grama sintética.

E importante lembrar que a instalacdo de grama sintética pode variar dependendo das
condicdes locais e das especificacBes do produto. Portanto, é aconselhavel seguir as instrucdes
especificas do fabricante da grama sintética que vocé escolher e, se necessario, consultar um

profissional para garantir uma instalagdo adequada.
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5 LIMPEZA FINAL

Ap0s o término dos servigos acima especificados, deverd ser feita a remocao dos entulhos
e a limpeza do canteiro de obras. As edificacGes deverdo ser deixadas em condicGes de pronta

utilizacdo.

NNARE10 Gonerles” CnrPos

MARCIO GONCALVES CAMPOS
ARQUITETO E URBANISTA
CAU: A141377-5
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